6 INCONTRI TENUTI DAL DOTT. LUIGI GIANNELLI

Con la ricchezza di conoscenza e la generosita saremo condotti attraverso i fondamenti basilari della fitoterapia mediterranea, per
riconoscerne la stessa valida e profondita di altre medicine tradizionali piu celebri (MTC e Ajutveda). Il corso sara incentrato sul'uso delle
tipiche piante del bacino mediterraneo, viste attraverso i miti e le religioni antiche, legate alla venerazione della Grande Dea. Si
approfondiranno i Quattro elementi, come chiave interpretativa dei temperamenti, delle costituzioni energetiche individuali, delle malattie
e delle piante viste come rimedi. Gli incontri si terranno a cadenza mensile.

PROGRAMMA
14 Marzo - Introduzione alla medicina tradizionale mediterranea

18 Aprile - Le piante per I'elemento Terra

16 Maggio . Le piante per I'elemento Aria

20 Giugno - Le piante per I'elemento Acqua
24 Ottobre - Le piante per I'elemento Fuoco
21 Novembre - Fisiognomica

Luigi Giannelli & Laureato in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche, specializzato in Scienze e Tecnologie Cosmetiche e
diplomato in Erboristeria, dal 1977 si occupa specificamente della ricerca, traduzione e comparazione di opere mediche di
epoca pre-industriale (fino alla fine del XVIII secolo), romane e medioevali. Svolge attivita didattica presso vari enti, scuole e
associazioni. Nel 1994 fonda e coordina I'attivita dell'Archivio di Medicina Tradizionale Mediterranea. Autore numerose
pubblicazioni e articoli su riviste del settore.Fa parte del comitato scientifico di una azienda erbor istica
Programma giornaliero: inizio ore 10, termine ore 17,30. Introduzione alla giornata con tisana e ciambella, passeggiata con raccolta e
riconoscimento botanico sul campo. Trattazione del tema, con particolare attenzione al riconoscimento delle piante e alle loro peculiari
proprieta ed indicazioni. Preparazioni di laboratorio. Materiale: dispense, preparazioni effettuate, attestato di partecipazione.
Partecipazione anche a singoli incontri.

Per informazioni e iscrizioni: info@pimpinella.it, www.pimpinella.it T. 3899703212
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